Chi siamo (\ AltaVita
Centro Diurno L4 ISTITUZIONI RIUNITE DI ASSISTENZA
CASA FAMIGLIA GIDONI AIRE
“Casa Famiglia GIDONI” & un Via Monsignor Fortin, 34
Centro Diurno per anziani 35128 PADOVA Centro Diurno
in grado di fornire (localita Terranegra — vicino alla
? chiesa dell’Internato Ignoto) CASA FAMIGLIA GIDONI
alla persona anziana
« assistenza diretta nelle attivita Contatti:
quotidiane Centralino  Tel. 049/8040311
. ) 049/8040325
» sostegno psicologico Fax: 049/8040334
e animazione e socializzazione
e interventi sanitari infermieristici e-mail: casagidoni@irapadova.it

o Attivita motoria

Dove siamo:

LA MIA
SECONDA CASA

¢ ®
m% CENTRO DIURNO PER ANZIANI
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Il centro
Breve storia

Il Centro Diurno per anziani “Casa
Famiglia Gidoni” & attivo dal
2008. E’ intitolato alle sorelle
Adele e Maria Gidoni che nel
1986 fecero un lascito per
costruire un istituto destinato a
signorine di buona famiglia.

Il Centro Diurno pud ospitare in
tutto 30 anziani non autosufficienti
e 10 ancora autosufficienti e
sorge nell'ambito di un armonico
complesso residenziale composto
da circa 200 appartamenti, 57 dei
quali sono alloggi protetti di
AltaVita IRA locati ad anziani over
65.

Ospiti destinatari

Casa Famiglia Gidoni € un Centro
Diurno rivolto ad anziani
autosufficienti e non
autosufficienti.

Orari di apertura

Casa Famiglia Gidoni & aperta nei
giorni feriali da lunedi a venerdi
dalle ore 7.30 alle ore 18.00

I NOSTRI

Servizio assistenziale

L’assistenza viene garantita
da operatori socio sanitari
qualificati che hanno |l
compito di aiutare l'ospite in
tutte quelle attivita che non &
piu in grado di svolgere autonomamente

Servizio infermieristico
L’assistenza infermieristica
€ garantita tutti i giorni da
un infermiere. L’assistenza
medica rimane in carico ai
Medici di Medicina Generale

Servizio psicologia

Uno psicologo specialista offre
sostegno ad ospiti e familiari per
favorire il benessere possibile.
Valuta e tiene monitorati gli
aspetti cognitivi, emotivi e relazionali della persona
ospitata.

Servizio attivita motoria

Il servizio di attivita motoria, attivo

tutti i giorni presso il centro

Gidoni, propone:

e afttivita di ginnastica dolce di
gruppo

e sessioni di training aerobico individuale

e attivita di deambulazione (in collaborazione col
servizio assistenziale)

e attivita di stimolazione motoria e cognitiva (in
collaborazione col servizio di psicologia)

SERVIZI

Servizio educativo-animativo
E svolto da un
educatore professionale
che organizza attivita
culturali e ludico _
ricreative. Vengono
inoltre  organizzate
uscite in citta e in zone limitrofe.

Ristorazione

Il centro diurno Gidoni
offre:

-Colazione

-Pranzo

-Merenda

Il menu viene esposto
ogni giorno per consentire agli ospiti di
poter variare la scelta delle pietanze al fine
di una corretta alimentazione.

Trasporto
Su richiesta & possibile usufruire del
trasporto utenti
da e per |l
Centro Diurno




